
Dazwischen was für den Körper!

Kurs Nr.  1105

Kursbeschrieb: Theatermenschen sitzen im Publikum, sehen eine Aufführung, zwei, drei... Zwei natürliche
Symptome machen sich bald bemerkbar: Zum Einen - die Spiellust, zum Andern  - die Lust, sich
nach dem vielen Sitzen auch mal wieder zu bewegen.
Dieses Jahr bieten wir an der Biennale ein tolles Gegenmittel an: ca. 90 Minuten lang lockern
und spielen. In allen Landessprachen!
Nur 90 Minuten lang sich bewegen auf dem Weg der Körpersprache, geführt von Annina
Sedlá ek, einfach für Zwischendurch! Es werden 4 sich gleichende  Einheiten angeboten.

Kursleitung: Annina Sedlá ek

Freischaffende Schauspielerin
Theaterausbildung an der "Scuola Teatro Dimitri". Sie spielte in verschiedenen Truppen in
Spanien, Italien, Deutschland und der Schweiz. u.a. bei den "Domstufenfestspielen 04" in Erfurt
in der Oper "Pagliacci", im Tanztheaterstück "Il vestito della scimmia" Regie: Giogio Rossi, und
jetzt ist sie aktiv bei den "Payasos sin Fronteras" (Clowns ohne Grenzen) und unterrichtet
Bewegung und Theater an Schulklassen und Erwachsenengruppen.

1 Tag

Dauer: Samstag, 28. August 2010, im Rahmen der Biennale ab 10.00 Uhr

Kursort: Hotel Kursana
9000  St. Gallen

Kurskosten: pro Einheit
Fr.  40.–

Anmeldeschluss: 24. Juli 2010

Eine Anmeldung ist auch vor Ort möglich!

Kursbegleitung: Hans Rudolf Ehrbar


