Kurs Nr. 1007

W(as)-W(ann)-W(er) -W(o) - W(ie)

B Zielpublikum

Jung und Alt - Fir alle, die sich im Spiel und
in den Basis-Elementen des Theaters Uben
wollen.

B Kursbeschrieb

Ubungen, um bei mir zu sein

Ubungen, um «auf Touren zu kommen» (kor-
perlich)

Ubungen fir die Stimme

Ubungen, um zu ténen (Stimme und mental)
Ubungen, um in der Gruppe zu harmonieren
Ubungen, um zu improvisieren

Ubungen firs «Strahlen»

Ubungen, um das Publikum zu begeistern -
Und vor allem viel Spielfreude!

B Kursleitung  Regula Friedli
Theaterpadagogin, Regisseurin, Bewe-
gungsschauspielerin. Seit 30 Jahren eigene
Compagnie, Anleitung von Jugendgruppen
und Kindertheater. Mitspielerin im Forum-
theater KonfliktGre und Simulationsspiele zu
Gewaltpravention. In Ausbildung von Live Art
Prozess.

Den Theatervirus verdankt sie Keith Johnston,
Augusto Boal, Maike Plath und Anna Halprin.

B Kursdaver Tageskurs

Samstag, 21. Oktober 2023
9.00 bis 18.00 Uhr

theaterkurse | 2023

B Kursort
Altes Zeughaus
Poststrasse 13
9100 Herisau

B Kurskosten
Mitglieder ZSV
Nichtmitglieder

inkl. Verpflegung
CHF 185.-
CHF 245.-

B Anmelden bis

15. August 2023

(2 Monate vor Kurs infolge Annulations-
bedingungen)

B Kursbegleitung
HansRuedi Ehrbar | VOV

F 47 4



