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¢ Zielpublikum	  
Alle die Spass haben, sich auf der Bühne auszu-
probieren. Die Bühne ist der sicherste Ort der 
Welt. Wachsen wir über uns hinaus.

¢ Kursbeschrieb
Improvisationstheater benutzen wir eigentlich 
immer automatisch, wenn wir aus der klassi-
schen Theaterarbeit kommen und selber Stü-
cke entwickeln. Aber – wenn wir als Theater-
gruppe jetzt ein gefestigtes Stück spielen, wo 
ist dann mein Kernstück? – Das Kernstück des 
Schauspielens ist, gelernt Fehler zu überspie-
len. Dies ist erlernbar durch Tipps und Tricks 
des Improvisationstheater. In diesem Kurs 
wirst du Regeln und Techniken lernen. Du wirst 
erfahren, wie man trotz Inszenierung dem 
Impuls nach dem «Fehler» folgt. Wir gehen 
über Theatersportdisziplinen und -Übungen 
zur Charakterfindung. Wir lernen verschiedene 
Tipps und Tricks, um uns selber auf der Bühne 
«wohler» zu finden.  Du bekommst Werkzeu-
ge, Übungen, Spiele und Ideen, welche dich 
zukünftig bei deinem Schauspiel, deiner Rol-
lenfindung und im echten Leben unterstützen 
können. Aber vor allem haben wir Spass am 
Theaterspiel!

¢ Kursleitung	 Katrin Janser
Stammt aus der Theaterfamilie Janser und liess 
sich zur Theaterpädagogin und Schauspielerin 
ausbilden. Sie arbeitet an diversen Schulen als 
Lehrerin für Theaterimprovisation & Rhythmik, 
gibt Module für diverse Universitäten und war 
lange Zeit Gastdozentin und Prüfungsexpertin 
an der «Akademie für Improvisationsthea-
ter Zürich». Sie ist eine der Leiterinnen des 
Kinder- und Jugendtheater Turgi, Gründerin 
der Impro-Leck-TuEllen und ist international 
als Gastdozentin am renommierten Training 
Center von Second City Chicago tätig. Die 
Schweiz hat sie bereits mehrmals erfolgreich 
am internationalen Chicago Improv Festival 
sowie am Brazilian Improv Festival in Rio ver-
treten. Seit den letzten Jahren macht sie auch 
immer wieder erfolgreich Regie. Katrin ist eine 
geballte Ladung Theater mit über 35-jähriger 
Bühnenerfahrung.

          Kurs Nr. 1104
Theater ohne Fass und Boden – Retten!

spielkurs
¢ Kursdauer	 Tageskurs
Samstag, 9. September 2023
10.00 bis 19.00 Uhr

¢ Kursort	
Hotel Appenberg
Appenbergstrasse 36
3532 Zäziwil

¢ Kurskosten	 inkl. Verpflegung
Mitglieder ZSV	 CHF 185.– 
Nichtmitglieder 	 CHF 245.–
	
¢ Anmelden bis	
7. August 2023

¢ Kursbegleitung
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