
Kursbeschrieb
«Wie kann man aus einem einzelnen Gedanken ein Bild, 
eine Situation, sogar eine ganze Geschichte entstehen 
lassen?» Mit diversen Übungen und Disziplinen aus dem 
Theatersport werden wir diesen Vorgang schrittweise 
spielerisch erarbeiten, und uns dabei gleichzeitig damit 
auseinandersetzen, wie du deinen Intuitionen und den  
Impulsen deiner Mitmenschen folgen kannst. Im Impro-
theater ist nichts peinlich, Regeln sind nebensächlich und 
jeder «Fehler» kann zu einer unglaublichen Szene führen. 
Nein und falsch gibt es nicht. Das Gelernte ist nicht nur 
auf der Improbühne, sondern auch als Methode zur Insze-
nierung von Produktionen, sowie auch im Alltag als Be-
reicherung des Selbstbewusstseins und einer autonomen 
Einstellung hilfreich.

Kursleitung 			   Alex Zurkinden
Stammt aus der Theaterfamilie Janser und steht seit sei-
ner Geburt auf der Bühne. Als Leiter im Kinder- und Ju-
gendtheater Turgi und bei den Impro-Leck-TuEllen hat 
er vielseitige Erfahrung in der Theaterarbeit mit Kindern 
und Jugendlichen gesammelt. Als Gast an diversen Wei-
terbildungen und Multiplikatorenschulungen des Bund 
deutschen Amateurtheaters konnte er seine Kenntnisse 
in internationalem Rahmen festigen und erweitern.
Sowohl als Teilnehmer als auch als Kursleiter war er an 
zahlreichen internationalen Theaterfestivals tätig.

Tageskurs			   24. August 2024
			   Samstag 10.00 bis 18.00 Uhr

Kursort 			   9100 Herisau
			   Evang. KGH | Poststrasse 14a

Kurs Nr. 1104

Theatersport: Improvisation Spontanes Spiel
Zielpublikum: Alle, die Freude daran haben, sich künstlerisch und/oder spielerisch auszudrücken, oder sich diese Eigenschaft aneignen möchten

theaterkurse ZSV 2024

spiel
Kurskosten	Mitglieder	 185.– inkl. Verpflegung
	 Nichtmitglieder	 245.– inkl. Verpflegung
	
Anmeldeschluss		  22. Juni 2024 (2 Monate vor Kurs!)

Kursbegleitung		  HansRuedi Ehrbar | VOV

http://volkstheater.ch/kurse
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