
Kursbeschrieb
Entdecken deine Leidenschaft für die Regie und bringe 
deine Visionen auf die Bühne. 

1.	 Praktische Anleitung: von der Auswahl des Stücks bis 
hin zur Premiere. Erarbeiten eines Theaterabends mit 
praktischen Anleitungen und Tipps.

2.	 Dramaturgie und Interpretation: analysieren und in-
terpretieren von Theaterstücken, um ihre Botschaft 
und emotionale Tiefe zu verstehen. 

3.	 Bühnenbild und Kostüme: Kulissen und Kostüme ent-
werfen, die die Inszenierung unterstützen und trotz 
begrenzten Ressourcen eine beeindruckende visuelle 
Atmosphäre erschaffen.

4.	 Schauspielführung: Anleitung und Hilfe, um Schau-
spieler:innen zu helfen, Rollen authentisch zu verkör-
pern. Motivationstechniken, um Figuren zu entwi-
ckeln und effektiv auf der Bühne zu agieren. 

5.	 Inszenierungstechniken: verschiedene Techniken und 
Stile der Theaterregie, um eine Inszenierung einzig-
artig und kreativ zu gestalten. 

6.	 Proben- und Zeitmanagement: effiziente Probenpläne 
erstellen, die die Verfügbarkeit der Schauspieler be-
rücksichtigen und die begrenzte Zeit optimal nutzen. 

Egal, ob du neu in der Theaterregie bist oder bereits Erfah-
rung hast und deine Kenntnisse erweitern möchtest, der 
Kurs bietet dir Werkzeuge, dich als Regisseur:in zu entfal-
ten und neue Wege zu entdecken.

Kursleitung 			   Oscar Sales Bingisser
Wurde 1958 in Einsiedeln geboren. Seit dem Abschluss 
an der Schauspiel Akademie in Zürich im Jahre 1982 
arbeitet er als freischaffender Schauspieler und Regis-
seur an verschiedenen professionellen Theatern und 
Amateurbühnen. Darunter Theater Chärnehus, Einsie-
deln, Küssnachter Theaterleute, Bühne 66 und vielen 
anderen. In dieser Zeit inszenierte er über 70 Stücke an 
verschiedenen Theatern. Dazu war er 22 Jahre lang Lei-
ter des Stiftstheater an der Stiftsschule des Klosters Ein-
siedeln. Ebenfalls arbeitet er als Schauspieler am Theater 
und im Film. Seine letzten Rollen waren Johannes Faber 
im Kinofilm Zwingli und der Heimleiter Obrecht in der 
SRF Serie Frieden. Weiterführende Informationen sind 
auf der Website www.bingisser.net zu finden.

2 verlängerte WE		 9. bis 11. August 2024
			   23. bis 25. August 2024
			   Freitag 18.00 bis 22.00 Uhr
			   Samstag 9.00 bis 19.30 Uhr
			   Sonntag 9.00 bis 16.30 Uhr

Kursort 			   4718 Holderbank SO
			   Gemeindesaal | Dorfweg

Kurskosten	Mitglieder	 885.– inkl. Verpflegung
	 Nichtmitglieder	 945.– inkl. Verpflegung

Übernachtungen müssen selber organisiert werden.

Kurs Nr. 2000

Regie? Wie geht das eigentlich? 
Zielpublikum: Neugierige Einsteiger, Interessierte, Anfänger und alte Hasen mit Auffrischlust

theaterkurse ZSV 2024

regie

Anmeldeschluss		  7. Juli 2024

Kursbegleitung		  Monika Stohler | NWS

http://www.bingisser.net
http://volkstheater.ch/kurse
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